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J'adhère Je donne ! >

   #Mars 2026

Chères familles, Chères
personnes accueillies, Chers
salariés,

La campagne d’adhésion 2026 a
débuté le 6 janvier. Vous êtes
d’ores et déjà 350 à avoir
renouvelé votre soutien. Un
grand MERCI. Pour 2026, nous
espérons dépasser 600
adhérents.

Pour celles et ceux qui n’ont pas encore sauté le pas, pourquoi nous
rejoindre aujourd’hui ? Être membre de l’Adapei de la Gironde, c’est:

- Rejoindre un réseau d’entraide, d’écoute et de partage
d’expérience entre familles.

- Faire partie d’un mouvement de familles et d’amis, uni par
une conviction profonde : chaque personne, quel que soit son
handicap, doit pouvoir trouver sa place, exercer sa citoyenneté et
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s'épanouir au cœur de notre société. L’année qui s’est écoulée nous a
rappelé l’importance de notre solidarité.

Face aux défis de l’inclusion, de l’autonomie, de l’accompagnement
tout au long de la vie, plus nous sommes nombreux, plus notre voix
porte auprès des pouvoirs publics pour revendiquer des solutions
dignes et adaptées pour nos enfants et nos proches.

- Refuser que le handicap soit une double peine face à la
vieillesse. C’est offrir à nos proches une fin de parcours sereine,
adaptée à leur fatigue, à leur santé, tout en préservant leurs repères,
leurs liens sociaux et en respectant leurs envies. 
En Gironde, le manque de places en structures adaptées et le besoin
de soutien renforcé à domicile sont des réalités qui inquiètent
légitimement de nombreuses familles. C’est tout l’enjeu de la
commission Vieillissement qui a débuté ses travaux le 4 Mars et dont
vous trouverez une présentation dans cette newsletter.

Parent, frère, sœur, professionnel ou ami, votre engagement à nos
côtés constitue le moteur de notre action et nous renforce.
Ensemble continuons à transformer le regard sur le handicap et à
bâtir l’avenir.

Rejoignez-nous!

Nathalie Remy
Présidente

Au cœur des établissements & services

Chantier école de l’IME
Taussat : les jeunes
apprennent au Club
Nautique Taussat Cassy 

Deux jeunes de l’UEE
Hourtin découvrent
l’ambiance du stade
Atlantique dans une
action solidaire



Cinq jeunes de l’IME de
Taussat participent depuis
2025 à un chantier école
au Club Nautique Taussat
Cassy, alliant
apprentissages pratiques et
mise en situation
professionnelle. Une
expérience concrète à
découvrir dans cet article.

Lire l'article

Deux jeunes de l’UEE
d’Hourtin ont participé à
une sortie au Stade
Atlantique de Bordeaux,
rendue possible grâce à une
action solidaire. Une
expérience marquante,
riche en découvertes et en
émotions !

Lire l'article

Les carnaval de l’Adapei
33 : des moments festifs
au cœur du vivre-
ensemble

Chaque année, les
carnavals organisés dans les
établissements de l’Adapei
33 rassemblent personnes
accompagnées,
professionnels et
partenaires autour de
moments festifs et inclusifs.
De quoi favoriser le vivre-
ensemble, la participation et
la convivialité en costumes
colorés !

Lire l'article

Un CDD chez Insercycles
pour une personne
accompagnée par l’ESAT
Audenge !

Gaëtan Pichardie, personne
accompagnée par l’ESAT
Audenge a récemment signé un
CDD au sein d’Insercycles,
illustrant les passerelles
possibles quand le milieu
protégé collabore avec les
acteurs locaux. Un parcours
professionnel accompagné et
concret pour monter en
compétences et s'insérer dans
le milieu ordinaire de travail !

Lire l'article

À découvrir également...
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BFMTV fait un reportage
sur la préparation aux
élections à l’ESAT
Audenge

Élections aux LF Bègles :
un moment fort
d’autodétermination et de
citoyenneté

Journée mondiale de la
trisomie 21 : célébrer la
différence… avec des
chaussettes !

Culture et loisirs avec la
CAL Section Locale
Métropole

L'actualité associative

Commission vieillissement : Croiser les
regards pour mieux accompagner le
vieillissement

Comment mieux accompagner l’avancée en âge des personnes
en situation de handicap ?
C’est à cette question essentielle que s’attaque une nouvelle
commission lancée par l’Adapei 33. Réunissant des profils variés
et complémentaires, elle amorce une réflexion collective ambitieuse
pour anticiper les besoins de demain. Premiers échanges, premières
décisions… et un appel à contribution pour enrichir la démarche.
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Lire la suite

S'engager aujourd'hui, c'est faire
entendre sa voix demain !

Avec 352 adhérents à ce jour, la mobilisation doit encore s’amplifier
pour peser collectivement. 

Cette année, dans la droite ligne de l’autodétermination, l’Adapei 33
ouvre l’adhésion aux personnes accompagnées, afin qu’elles puissent
pleinement prendre part aux orientations et aux choix qui les
concernent. La campagne d'information est menée via les
établissements. Parents, professionnels, n'hésitez pas à relayer cette
information auprès de vos proches ou des personnes que vous
accompagnez.

Pour participer à la prochaine Assemblée générale, l’adhésion doit être
réalisée avant le 15 mai. 

Chaque adhésion compte concrètement dans les décisions à
venir, n’attendez pas pour rejoindre le mouvement !

Adhérez en ligne !

Retour sur les temps forts
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Concours Régional des Métiers Jardinier
Paysagiste 2026 : une édition record et
pleine d’émotions

Participation record, ambiance conviviale et émotions au
rendez-vous : le Concours Régional des Métiers Jardinier
Paysagiste 2026 a rassemblé candidats, familles et
professionnels autour d’un moment fort de partage et de
reconnaissance. 
Avec 63 participants venus de toute la Nouvelle-Aquitaine et près de
400 personnes mobilisées, cette édition confirme l’ampleur de
l’événement. Une journée qui met en lumière les compétences,
l’engagement et le professionnalisme des travailleurs. 
Découvrez les moments forts, les coulisses et les lauréats de
cette édition.

Lire l'article

Autres temps forts à ne pas manquer !

Nouveaux millésimes & Printemps des vins
20 mars > 12 avril 2026

https://www.adapei33.com/concours-regional-des-metiers-jardinier-paysagiste-2026-une-edition-record-et-pleine-demotions/


Le printemps arrive… et avec lui, de belles découvertes au
Château de Villambis.
Deux nouveaux millésimes font leur entrée, le Château de Villambis
2023 et l’Aôst 2023, fruits du savoir-faire des personnes
accompagnées de l’ESAT Villambis.
 

Et ce n’est pas tout... profitez aussi du Printemps des vins 2026 avec
des offres à ne pas manquer.

Laissez-vous tenter et découvrez-les dès maintenant !

 

Plus d'infos

 

Concours régional Cuisinier/pâtissier| 2 avril 2026 

https://www.chateau-de-villambis.com/


Après le succès du concours
Jardinier Paysagiste, place au
deuxième temps fort des
métiers ! 

Le 2 avril, le plateau technique
de l’ESAT de Saint-Denis de Pile
accueillera le Concours Régional
Cuisinier/Pâtissier. 

Venez découvrir les talents en
action et partager un moment
gourmand et convivial autour de
la valorisation des savoir-faire.

Marche bleue IME Saint-Macaire| 26 avril 2026 

Participez à la Marche Bleue
de l’IME Saint-Macaire, un
événement solidaire et
convivial organisé dans le
cadre du Printemps de
l’autisme.
Au programme : marche
accessible à tous, animations et
moments de partage. En vous
inscrivant, vous soutenez
concrètement les projets
éducatifs et sportifs des jeunes
accompagnés. Rendez-vous le
26 avril, venez nombreux !

Inscrivez-vous ici !

Congrès UNAPEI | 3 > 5 juin 2026 | Bordeaux
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Du 3 au 5 juin 2026, le
congrès national de l’Unapei
aura lieu à Bordeaux.
Trois jours de rencontres,
parcours de découverte, tables
rondes et témoignages autour
des familles et du vivre-
ensemble. 
Découvrez le programme et
inscrivez-vous dès maintenant !

Découvrez 
le programme et
inscrivez-vous

dès maintenant !

Décryptage

Logements foyers : vivre chez soi, en
toute sécurité

Vivre chez soi, en toute autonomie, tout en bénéficiant d’un
accompagnement sécurisant, c’est le service proposé par les

https://congres.unapei.org/


logements foyers de l’Adapei 33. 

Entre habitat individuel, soutien éducatif et vie sociale choisie, ces
dispositifs font évoluer les parcours de vie des personnes en situation
de handicap. À Bègles et Saint-Denis de Pile, immersion dans un
modèle qui concilie indépendance, inclusion et qualité de vie.
Décryptage d’un dispositif qui éclaire concrètement les enjeux
d’un accompagnement vers plus d’autonomie et d’inclusion.

Lire la suite

L'actu du secteur médico-social

Augmentation du forfait journalier
hospitalier : conséquences pour les
personnes accueillies en MAS

https://www.adapei33.com/logements-foyers-vivre-chez-soi-en-toute-securite/


Depuis le 1er mars 2026, le coût du forfait journalier
hospitalier pour les personnes accueillies en MAS a augmenté.
Cette évolution réglementaire, issu d'un arrêté national
modifie l’équilibre financier pour des publics déjà vulnérables.

Cette augmentation s'imposera directement à chaque personne
accueillie en MAS en France. L'article ci-dessous détaille les différentes
augmentations et leurs impacts.

Lire la suite

Ils soutiennent nos projets

Nous remercions chaleureusement nos partenaires et mécènes pour
leur confiance et leur soutien, qui permettent à de nombreux projets de
voir le jour et de grandir.
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Une immersion professionnelle réussie
chez CEVA pour un travailleur de l’ESAT
Saint-Denis de Pile

Accueillir, accompagner, faire confiance
CEVA s’engage concrètement à nos côtés en ouvrant ses portes à
l’inclusion professionnelle. L’immersion de Pierre-Alain en est une belle
illustration. Un grand merci à CEVA et à ses équipes pour leur
accueil, leur disponibilité et leur engagement en faveur de
l’inclusion professionnelle des personnes en situation de
handicap. 
Découvrez comment ce partenariat fait avancer les parcours et change
les regards.

Lire l'article

Bienvenue parmi nous !

Chaque arrivée est une nouvelle richesse pour notre association,
découvrons ensemble le parcours et les motivations de celles et
ceux qui rejoignent l’Adapei 33 à la direction des établissements et
services.

https://entreprise.adapei33.com/2026/03/25/une-immersion-professionnelle-reussie-chez-ceva-pour-un-travailleur-de-lesat-saint-denis-de-pile/


Camille Lalaurie
Directrice adjointe de
l’offre de service et des
établissements
Nommée le 01/03/2026

"Depuis près de 20 ans, j’évolue
dans les secteurs sanitaire et
médico-social en tant que
responsable qualité et gestion
des risques. Mon parcours m’a
permis de développer une
expertise en amélioration
continue, en évaluations
réglementaires et en
accompagnement des
transformations
organisationnelles.

J’inscris mon action au plus près
des réalités de terrain, en
favorisant l’innovation et
l’évolution des pratiques. Je suis
convaincue que la qualité des
accompagnements repose sur
l’engagement des professionnels
et la coopération entre acteurs.

Aujourd’hui, je poursuis mon
engagement en évoluant sur un
poste de Directrice adjointe de
l’offre de service et des
établissements.
Cette évolution s’inscrit dans la
continuité de mon expérience qui
m’a permis de développer une
vision globale des organisations,
des enjeux d’accompagnement
des personnes et du
fonctionnement des équipes. Ce
nouveau poste représente
l’opportunité de mettre
davantage à profit mes
compétences en pilotage de
projets, en management et en
accompagnement des directions



d’établissements, pour participer
activement à l’évolution de l’offre
de services afin de répondre au
mieux aux personnes
accompagnées et de soutenir les
professionnels dans leurs
missions au quotidien."

¼ Calendrier des rencontres

Conseil d'administration - Mercredi 22 avril 2026
Congrès Unapei - 3 > 5 juin 2026 | Bordeaux
Conseil associatif - Mardi 16 juin 2026
Assemblée générale - Jeudi 25 juin 2026 | ESAT Blanquefort
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