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   #Février 2026

Chers salariés, Chères familles, 
Chères personnes accueillies,

La publication de notre
newsletter de février 2026
précède un moment important
de la vie citoyenne de notre pays
: les élections municipales.
Elections de proximité par
excellence, ces dernières sont
l’occasion, pour tout citoyen,
d’exprimer un choix quand au
devenir de son environnement
de vie de proximité.

A cet endroit, l’un des enjeux majeurs est, très concrètement,
d’accroître la prise en compte des personnes en situation de handicap,
en rendant leurs communes plus accessibles et leurs droits mieux
respectés.
Pour ce faire, encore faut-il que les premiers concernés puissent
s’exprimer au travers de l’acte de vote !

Le cadre législatif et réglementaire a évolué en ce sens, notamment
depuis le 23 mars 2019, date à laquelle toutes les personnes
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majeures sous mesure de tutelle ont enfin pu bénéficier du droit de
vote. Cela a ainsi confirmé que chaque personne, quel que soit son
handicap, est pleinement citoyenne.

Pour autant, si disposer d’un droit constitue une base fondamentale
indispensable, il n’est pas toujours évidant pour tout un chacun de
parvenir à l’exercer. Pour les personnes en situation de handicap, les
freins peuvent être nombreux.
Aussi, il est du devoir d’une association comme la nôtre de faire tout
son possible pour contribuer à lever ces freins et ainsi favoriser,
autant que faire se peut, l’exercice du droit de vote des personnes
que nous accompagnons.
Ainsi, depuis de longues semaines, des actions d’information, de
sensibilisation, de formation, de mise en situation, de rencontre avec
les élus locaux… se déploient au sein des structures qui composent
l’Adapei 33.
In fine, l’enjeu est de permettre et d’accompagner au mieux l’accès à
une pleine citoyenneté des personnes que nous accompagnons.

Je tiens ici à remercier très sincèrement l’ensemble des acteurs qui se
sont impliqués dans cette démarche et à féliciter par avance,
l’ensemble des personnes en situation de handicap qui engageront
l’acte citoyen par essence que constitue l’exercice du droit de vote !

Je vous souhaite une agréable lecture.
Bien chaleureusement,

Nicolas Sabatini
Directeur général

Au cœur des établissements & services

L’intervention par les
pairs se déploie en
Nouvelle Aquitaine :

L’équipe espaces verts
EA Blayais valorise le



nouvelle identité pour
un projet qui grandit !

Depuis 2023, l’Adapei 33
développe la pair-aidance
avec le projet EPOP. 
En 2026, il devient
"Intervention par les pairs
Nouvelle-Aquitaine",
affirmant une démarche en
plein essor. Une rencontre
inter-ESAT avec LADAPT
Gironde illustre
concrètement cette
dynamique au service de
l’autodétermination.

Lire l'article

jardin d’un ancien moulin
!

À Carbon-Blanc, l’Entreprise
Adaptée Blayais a redonné
toute sa visibilité au moulin
de Bellevue, site
emblématique de la
commune. Un chantier
technique d’envergure,
mené à la demande de la
Ville, qui met en lumière le
savoir-faire des équipes
espaces verts et leur
engagement au service du
territoire.

Lire l'article

Séjour Handiski pour le
FO-FAM Gujan-Mestras :
sensations fortes et
souvenirs inoubliables

Fin janvier, neuf vacanciers
du FO-FAM Gujan-Mestras
ont pris la direction de La
Pierre Saint-Martin pour un
séjour handiski riche en
sensations et en émotions.
Glisse en tandem, défis
personnels et moments de
convivialité ont rythmé
cette parenthèse enneigée,
placée sous le signe du
partage et du dépassement
de soi.

Basket adapté : l’IME Médoc
vice-champion régional et
qualifié pour le championnat
de France !

Les jeunes de l’IME Médoc
brillent en basket 3×3 adapté.
Après un titre départemental,
ils décrochent la place de vice-
champions régionaux de
Nouvelle-Aquitaine à Mont-de-
Marsan et se qualifient pour le
championnat de France. Une
aventure sportive intense, faite
de combativité, de cohésion et
de fierté.

Lire l'article
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Lire l'article

À découvrir également...

L’Accueil de Jour de La
Réole s’engage pour
régaler 700 convives lors
des vœux de la commune
!

Les équipes Espaces Verts
de l’ESAT Audenge
engagées pour la
préservation du littoral

Le cirque Arlette Gruss
émerveille les personnes
accompagnées de l’Adapei
33 !

La reconstruction de la
MAS Biganos avance à
grands pas !

L'actualité associative

Des administrateurs formés pour une
meilleure vision des enjeux de
l’association
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Pour continuer à porter un projet associatif solide et tourné
vers l’avenir, les administrateurs de l’Adapei 33 ont l’occasion
de se former régulièrement grâce à l’Unapei Nouvelle
Aquitaine, sur différents sujets tels que les évolutions du
secteur ou le fonctionnement d’une gouvernance. 

Il y a quelques semaines, six administrateurs de l’Adapei 33 ont
participé à une journée consacrée aux évolutions du secteur médico-
social. Un temps essentiel pour comprendre le contexte, anticiper les
transformations et continuer à donner le cap de l’association en
connaissance de cause.

Lire la suite

https://www.adapei33.com/des-administrateurs-formes-pour-une-meilleure-vision-des-enjeux-de-lassociation/


Votre adhésion... 
un engagement qui a du sens !

L’Adapei 33 rassemble à ce jour 309 adhérents ; nous étions
687 adhérents à fin 2025. 
Pour porter la voix des personnes accompagnées et de leurs familles,
nous avons besoin d’un collectif fort et mobilisé. Chaque adhésion
renforce notre légitimité auprès des pouvoirs publics et soutient nos
actions au quotidien. 
Pour participer à l’assemblée générale et peser dans les décisions, il
est essentiel d’adhérer avant le 15 mai prochain. 

Rejoignez-nous et donnons ensemble plus de force à notre
engagement !

Adhérez en ligne !

Retour sur les temps forts

Conseil associatif : une journée
participative au cœur du pouvoir d’agir

https://www.helloasso.com/associations/adapei-de-la-gironde/adhesions/adhesion-2026-chaque-adhesion-renforce-notre-pouvoir-d-agir


Le 24 février, personnes accompagnées, familles et professionnels se
sont réunis pour un Conseil associatif placé sous le signe de la triple
expertise. 

"Réussir sa vie, ça veut dire quoi ?", "Le comité d’éthique, ça sert à
quoi ?", "La RSE, c’est quoi ?" : trois thèmes forts au cœur des
échanges. 

Découvrez comment cette journée a fait vivre concrètement le
pouvoir d’agir à l’Adapei 33.

Lire l'article

Temps forts à ne pas manquer

Concours Régional des métiers | 19 mars & 2 avril 2026

Concours Régional des Métiers 2026 :
oser, essayer, choisir

https://www.adapei33.com/conseil-associatif-une-journee-participative-au-coeur-du-pouvoir-dagir/


Envie de voir des talents se révéler, des vocations naître et des
parcours prendre un nouveau tournant ? 
En 2026, le Concours Régional des Métiers revient en Nouvelle-
Aquitaine avec deux épreuves phares, jardinier-paysagiste et cuisinier.

Bien plus qu’une compétition, c’est une expérience grandeur nature
qui permet à chacun d’oser, de se dépasser et de choisir son avenir
professionnel. Découvrez comment cet événement fait la différence...

Lire l'article

Concert solidaire| 21 mars 2026 | Bordeaux

https://www.adapei33.com/concours-regional-des-metiers-2026-oser-essayer-choisir/


Le samedi 21 mars à 15h, la
Maison Saint-Louis-Beaulieu à
Bordeaux accueillera le concert
solidaire "Le Chœur Voyageur",
dirigé par Alexis Duffaure. 
Un moment musical placé sous le
signe du partage et de la
solidarité, au profit de
l’Adapei33. L’entrée se fera sur
participation libre. 
Rejoignez-nous pour faire de
ce concert un bel élan de
générosité tout en profitant
d’un bel après-midi en musique,
au 145 rue de Saint-Genès.

Congrès UNAPEI | 3 > 5 juin 2026 | Bordeaux

Du 3 au 5 juin 2026, le
congrès national de l’Unapei
aura lieu à Bordeaux.
Trois jours de rencontres,
parcours de découverte, tables
rondes et témoignages autour
des familles et du vivre-
ensemble. 
Découvrez le programme et
inscrivez-vous dès maintenant !

Découvrez 
le programme et
inscrivez-vous

dès maintenant !

Décryptage

https://congres.unapei.org/


Elections municipales 2026 :
accompagner le droit de vote, un enjeu de
citoyenneté pour toutes et tous

Les élections municipales approchent. Les 15 et 22 mars
prochain, nous irons aux urnes : c’est l’occasion pour l’Adapei
33 de rappeler que le droit de vote est un droit fondamental
qui concerne aussi les personnes en situation de handicap
accompagnées par nos établissements et services !

Depuis le 23 mars 2019, toutes les personnes majeures sous tutelle
ont enfin le droit de vote. Une avancée majeure, encore récente, et
pourtant essentielle : elle confirme que chaque personne, quel que
soit son handicap, est pleinement citoyenne.

Alors, comment accompagner ce droit, concrètement, dans nos
établissements ? Comment permettre à chacun de voter en confiance,
en comprenant ce qu’il fait, sans influencer son choix ?

Décryptage d’une démarche collective, portée par l’Adapei 33,
les personnes accompagnées, les professionnels et les
familles.

Lire la suite

https://www.adapei33.com/elections-municipales-2026-accompagner-le-droit-de-vote-un-enjeu-de-citoyennete-pour-toutes-et-tous/


Ils soutiennent nos projets

Nous remercions chaleureusement nos partenaires et mécènes pour
leur confiance et leur soutien, qui permettent à de nombreux projets de
voir le jour et de grandir.

Grandir dans le travail, ensemble

Chaque mardi, six jeunes travailleurs de l’ESAT d'Audenge sont
accueillis par notre prestataire restauration, Acsent, dans le cadre d'un
partenariat avec la STP, dédié à la maturation professionnelle.
Formation HACCP, immersion en cuisine, missions concrètes et
encadrement attentif rythment leur progression. Semaine après
semaine, ils gagnent en assurance, en compétences et en motivation.
Un grand merci à toute l’équipe d’Acsent pour son engagement
à nos côtés.

Lire l'article

Bienvenue parmi nous !

Chaque arrivée est une nouvelle richesse pour notre association,
découvrons ensemble le parcours et les motivations de celles et

https://entreprise.adapei33.com/2026/02/20/grandir-dans-le-travail-ensemble/


ceux qui rejoignent l’Adapei 33 à la direction des établissements et
services.

Jean-Bernard Toniatti
Directeur du dispositif
Enfance
du Bassin d'Arcachon
Nous a rejoint le 19/01/2026

"Après 15 ans dans l’industrie
pharmaceutique, j’ai choisi en
2013 de me reconvertir vers le
secteur médico-social. C’est à
cette occasion que j’ai découvert
l’Adapei 33, où j’ai débuté
comme stagiaire avant de diriger
l’IME du Médoc pendant près de
trois ans, une expérience
marquante et très enrichissante. 
Mon parcours m’a ensuite
conduit à la direction d’ESAT et
d’ESRP (Etablissement et service
de Réadaptation
Professionnelle), ainsi qu’à la
coordination de projets médico-
sociaux, autant d’étapes qui ont
renforcé mon engagement et ma
conviction dans la force du
collectif. 
En 2026, je rejoins avec
enthousiasme l’Adapei 33 pour
prendre la direction du dispositif
Enfance du Bassin d’Arcachon,
avec la volonté de promouvoir
l’autodétermination, de fluidifier
les parcours et de soutenir une
inclusion ancrée dans les
territoires."



Vanessa Ardoin
Responsable paie
Nous a rejoint le 03/02/2026

"J’évolue dans le domaine de la
paie depuis 19 ans,
principalement au sein d’un
grand groupe international. Au-
delà des chiffres, j’ai toujours été
attachée à la dimension humaine
de ce métier : sécuriser et
fiabiliser la paie, c’est aussi
contribuer au bien-être des
équipes et à la confiance au sein
d’une organisation.
Rejoindre l’Adapei 33 représente
pour moi l’opportunité de donner
davantage de sens à mon
parcours. Intégrer une
association engagée, aux valeurs
humaines fortes, œuvrant pour
l’accompagnement des
personnes en situation de
handicap, correspond pleinement
à mes aspirations. Je suis
heureuse de mettre mes
compétences au service d’un
projet qui place l’humain au
cœur de ses actions."

¼ Calendrier des rencontres

Conseil d'Administration - Mercredi 22 avril 2026
Conseil associatif - Mardi 16 juin 2026

Adapei 33
39, rue Robert Caumont - 33049 Bordeaux Cedex
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