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Au coaur des établissements & services

De I'ESAT de
Villambis a Epsilon
Composite : le
parcours inspirant de
Frank Bernard

L'histoire inspirante de
Frank Bernard,
accompagné par I'ESAT de
Villambis puis le service
insertion. Depuis mai
dernier, Frank a débuté une
nouvelle étape de sa vie
professionnelle : il est en
CDI chez Epsilon

Du pain qui fagconne des

vocations : les ateliers
boulangerie de I'IMPro
Pessac Alouette !

Depuis maintenant trois ans,
I'IMPro de Pessac Alouette
propose chaque semaine a un
petit groupe de jeunes un
atelier enrichissant : la
boulangerie/viennoiserie
professionnelle ! En partenariat
deux fois par an avec Fabrice
Cottez, artisan passionné de la
boulangerie Pas a Pas, ces
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Composite, une entreprise
spécialisée dans la
conception et fabrication de
piéces en matériaux
composites. Retour sur son
parcours exemplaire !

Quand la randonnée
devient un moteur
d’inclusion a Gujan-
Mestras !

Comment offrir toujours
plus de sorties aux
personnes en situation de
handicap que nous
accompagnons ? A cette
guestion, une réponse
simple et humaine a vu le
jour au FO-FAM de Gujan-
Mestras : faire appel au
bénévolat local ! C'est ainsi
qu’un partenariat solidaire a
été lancé entre notre
établissement et le club des
randonneurs du Pyla et du
Bassin d'Arcachon...

ateliers vont bien au-dela de la
simple confection de pains ou
viennoiseries... ils sont un
véritable tremplin vers
I'autonomie et la découverte
d’un métier passionnant !

Les personnes
accompagnées de la STP
Métropole participent a
I'exposition Banksy de
Bordeaux !

C’est au cceur de Bordeaux,
dans le lieu culturel atypique de
la Cité Bleue, que s’est tenue
une exposition d’envergure
autour de l'ceuvre engagée de
Banksy, I'artiste de street-art le
plus célebre au monde. Mais
derriere les projecteurs et les
regards fascinés des visiteurs,
une belle histoire d’inclusion
s’est jouée : celle de la
participation de personnes en
situation de handicap de la STP
Métropole!

A découvrir également...

Des animaux fantastiques
au cceur du foyer de

Quinzaine du Vivre
Ensemble : célébrer la
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Saint-Michel-de-Rieufret diversité dans le

libournais
STP/accueil de jour : un Fermeture du restaurant
projet de territoire sur le des Quat'Sauces
Sud Gironde

“Rencontres Levier
Journées Portes Ouvertes Handicap” : quand
ESAT de Villambis I'inclusion se construit

avec les entreprises !

Une chasse aux ceufs

inclusive a Saint-Macaire : La belle saison arrive :
un moment de joie et de tous au jardin avec I'ESAT
partage pour les jeunes de Mongauzy

L'actualité associative

Les élections des responsables de
Sections locales

Ce printemps, cing responsables de Section locale ont été élues sur
les cing territoires de la Gironde. Ces élections, menées selon les
nouvelles modalités issues des statuts adoptés lors de I’'Assemblée
Générale de juin 2024, marquent une nouvelle étape dans la
structuration participative de notre association de parents.
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Trois activités, trois
ambiance : la CAL
Métropole fait
vibrer le printemps
Quand culture et sport
deviennent vecteurs
d’inclusion... Ce printemps, la
Commission Accompagnement
Loisirs (CAL) de la Section Locale
Métropole a permis aux
personnes accompagnées de
vivre des expériences uniques.
Entre cirque poétique, théatre
comique et rugby au féminin,
retour sur trois activités
organisées par une équipe de
bénévoles passionnée !

Printemps
de I’aUtisme adapei 33

de mars a juillet 2025

Zav:

A
e
U/ Py

Printemps de I'Autisme 2025
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S'engager pour une société plus inclusive

Chaque printemps, la Département de la Gironde se mobilise autour

d’un enjeu fort : lI'inclusion des personnes avec un trouble du spectre
de l'autisme (TSA). Le Printemps de I'’Autisme est devenu un rendez-
vous incontournable pour sensibiliser, échanger et avancer ensemble.
L'’Adapei 33 y participe activement depuis de nombreuses années aux
cOtés de ses partenaires, avec une volonté intacte : faire entendre la
voix des personnes concernées et de ceux qui les accompagnent.

Décryptage

Tout premier atelier gourmand et adapté

a I'ESAT de Saint-Denis de Pile !

Lundi 12 mai 2025, I'ESAT de Saint-Denis de Pile de I'’Adapei 33
Entreprise organisait sont tout premier atelier qui a régalé tous les
sens et surtout les papilles : " Cuisinez comme un chef ". Objectif ?
Allier pédagogie inclusive, plaisir gustatif et adaptation aux besoins
spécifiques. Retour sur une premiére session aussi savoureuse que
prometteuse !
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Lire la suite

Réservez ces dates dans votre agenda!

Assemblée générale Adapei 33 / Elections du Conseil
d'Administration :
Jeudi 26 juin 2025 a I'ESAT de Blanquefort, a partir de 15h00

Soirée Handiscotheque
Lundi 30 juin au Bowling Star de Gujan-Mestras, 19h30 a 23h00
Coupon d'inscription

Fétes de I'été - contactez les établissements pour vous inscrire
Métropole

FO-FH Cestas : samedi 14 juin, 14h00

FO Martignas-sur-Jalle : vendredi 20 juin, 15h00 a 18h00

ESAT Pessac Alouette : mardi 24 juin, 12h00 a 17h00

UH Blanquefort : vendredi 4 juillet, 19h30

ESAT Pessac Magellan : jeudi 10 juillet, 12h00 a 16h30

Bassin d'Arcachon

MAS Biganos : jeudi 12 juin, 11h30 a 16h00

FO-FAM Gujan-Mestras : mardi 24 juin, 11h00 a 16h30
ESAT Audenge : jeudi 3 juillet, 12h00 a 17h00

IME Taussat : jeudi 17 juillet, 14h00 a 16h00

Libournais / Bayais :
UH Blaye : mardi 24 juin, 19h00 a 21h30

Sud-Gironde

FO La Réole : vendredi 20 juin

FO-FAM Saint-Michel de Rieufret : vendredi 20 juin, 13h30 a 16h30
IME Lamothe-Landerron : vendredi 27 juin, 14h00 a 16h00

IME Saint-Macaire : vendredi 4 juillet, 14h00 a 16h00

Adapei de la Gironde

39 rue Robert Caumont - 33049 Bordeaux Cedex

Cet email a été envoyé a
Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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