
Structure Adresse Modalité prise de rendez vous :  
Tél. / mail / adresse site …

CHU Bordeaux 
Pellegrin

Rez de chaussée  
du centre François Xavier 
Michelet B0
1 place Amélie Raba Léon 
33076 Bordeaux

de 8h30 à 19h30 du lundi au vendredi  
(Possibilité d'extension sur le week-end en fonction des demandes)
7 jours sur 7 sur le site de Pellegrin

• �Prise de RDV par téléphone au 05 57 82 00 05

• �Prise de RDV par internet via l’accès direct à la plateforme : 
https://rendez-vous.chu-bordeaux.fr/WebBooking
> �Cliquez sur "rechercher" pour faire apparaître les disponibilités  

des rendez-vous sur les 3 sites du CHU de Bordeaux

CHU Bordeaux 
Saint-André

Service Santé Voyages
1, rue Jean Burguet 
33000 Bordeaux

CHU Bordeaux 
Haut-Lévêque

Rez de chaussée
Avenue du Haut-Lévêque 
33604 Pessac

CH Arcachon Avenue Jean Hameau 33260 
La Teste de Buch

Service des urgences, de 9h00 à 13h00 
Prise de rdv auprès de Mme Pigeault au 05 57 52 91 50  
ou secretariat.urgences@ch-arcachon.fr

CH Libourne 112 rue de la marne
33505 Libourne

Salle polyvalente - de 9h00 à 17h00  
du lundi au vendredi sur RDV :  
vaccination-covid-liberaux@ch-libourne.fr

Centres de vaccination ouverts aux professionnels de santé
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1Est-il nécessaire de se vacciner si on a déjà contracté une forme symptomatique de la Covid 19 ?

La Haute Autorité de Santé estime qu’il n’y a pas lieu de vacciner systématiquement les 
personnes ayant déjà développé une forme symptomatique de la Covid 19. Toutefois, ces 
personnes pourront être vaccinées, si elles le souhaitent, à l’issue d’une décision partagée avec 
le médecin. Dans ce cas, il faudra respecter un délai minimal de 3 mois, à partir du début des 
symptômes.

Est-ce que l’on peut contracter la Covid 19 à cause du vaccin ?
Non. Le vaccin administré en France est un vaccin à ARN messager. Il ne contient pas de virus 
entier, ni vivant. Il ne peut donc pas donner la Covid 19.

Faudra-t-il toujours porter un masque, une fois vacciné(e) ?
En l’état des connaissances, les vaccins aujourd’hui disponibles ou en cours de développement 
réduisent la sévérité des symptômes, mais pas la contagiosité.
Nous ne pourrons donc pas immédiatement nous affranchir des gestes barrières et notamment 
du port du masque.

Faut-il faire une sérologie (prise de sang) avant de se faire vacciner ?
Non, cela ne permet pas de connaître les personnes qui seraient protégées.

Les vaccins à ARN messager peuvent-ils modifier notre propre code génétique ?
Non. Ils sont directement lus et transcrits en protéines par nos cellules. Les ARN messagers 
viraux n'ont aucun moyen d'entrer dans le noyau qui contient notre propre ADN.

Sources : �Ce document a été réalisé sur la base d'informations diffusées par le Ministère de la santé,  
la Haute Autorité de Santé (HAS) et l'Agence Régionale de Santé Nouvelle-Aquitaine (ARS)

https://rendez-vous.chu-bordeaux.fr/WebBooking


La campagne de vaccination contre la Covid-19 a débuté le 27 décembre en France, selon 
une  stratégie vaccinale, arrêtée par le Ministre des Solidarités et de la Santé, visant à prioriser 
les publics à vacciner, en fonction des enjeux de santé publique et de l’arrivée progressive des 
doses de vaccins. 

La vaccination est désormais accessible aux professionnels du secteur médico-social, de 
plus de 50 ans ou présentant des comorbidités avec risque de forme grave de COVID-19.

Si vous êtes concerné(e), vous pouvez vous faire vacciner dès à présent dans un des centres de 
vaccination et selon les modalités indiquées dans ce document. Si vous n'êtes pas concerné(e) 
par l'un de ces deux critères, il vous faudra encore patienter un peu pour vous faire vacciner.

Prendre  
rendez-vous

Première  
injection

Seconde 
injection

Prendre rendez-vous dans un  
des centres de vaccination selon  
les modalités indiquées dans le tableau 
récapitulatif au dos de ce document. 
Au fur et à mesure du déploiement de la 
campagne nationale, d'autres centres de 
vaccination pourront ouvrir. 
Vous pouvez consulter la liste 
ré-actualisée sur le site de l'ARS NA.

> �Vous devez vous rendre au centre  
de vaccination muni(e) de :
- Votre carte Vitale
- �Votre justificatif professionnel 

(document remis par votre direction)

> �Consultation pré-vaccinale pour vérifier 
l'absence de contre-indications et recueillir 
votre consentement.

> �Injection de la 1ère dose 
> �Prise de rendez-vous pour la 2ème injection

> ��Injection de la 2ème dose  
(en l’absence de contre-indication)

> �Remise du certificat de vaccination

Entre 3 et 6 semaines  
après la première injection

Comment a-t-on pu concevoir un vaccin aussi rapidement ?
Depuis plus de 20 ans, ce type de vaccin a été étudié et déjà utilisé 
chez l'homme, comme le vaccin contre le Zika, la rage ou la grippe. Les 
virus de la famille des coronavirus sont également bien connus, depuis 
longtemps. Toutes les étapes habituelles de sûreté et de sécurité d'un 
vaccin ont été respectées.

Quels sont les objectifs de la vaccination ?
Le premier objectif de la vaccination, est de faire baisser le nombre des formes graves de la 
Covid 19. Les résultats des études cliniques des candidats vaccins semblent converger pour 
démontrer un fait principal : la vaccination permet de réduire massivement la mortalité due au 
virus et à ses formes graves.

- �Deux vaccins sont aujourd'hui autorisés, 
produits par les laboratoires Pfizer-BioNTech  
et Moderna

- Le vaccin n'est pas obligatoire 
- Son coût est pris en charge par l'État
- �Le vaccin présente 90% et 95% d’efficacité 

après deux doses, toute population confondue
- Il nécessite 2 doses à 3/6 semaines d’intervalle

Aucun effet indésirable grave ou inattendu n'a 
été observé. Les effets indésirables sont ceux 
généralement observés après une vaccination :

- Douleur et/ou rougeur au point d’injection
- Fièvre-frissons 1 à 2 jours après l'injection
- Douleurs musculaires transitoires.

- �Allergie sévère connue et choc anaphylactique 
à l’un des constituants du vaccin

- Grossesse
- Infection à Covid 19 de moins de 3 mois
- �Cas contact de moins de 14 jours suspecté  

ou confirmé
- �Symptômes inhabituels évocateurs d'une 

infection à Covid 19 de moins de 7 jours : fièvre, 
signes ORL, perte du goût ou de l'odorat...

La Covid 19 est probablement une maladie 
saisonnière. Comme la grippe, il est donc 
possible que nous devions nous faire vacciner  
à plusieurs reprises à l’avenir.

Quelques informations concernant les vaccins
Les vaccins

La durée de protection du vaccinLes effets indésirables

Les contre-indications

3 étapes  
pour se faire vacciner

7 Questions/réponses  
pour vous aider à y voir plus clair...

Comme chacun d'entre nous, vous vous posez un certain 
nombre de questions en lien avec la vaccination  contre 
la Covid 19. Vous trouverez ci-dessous quelques réponses 
et à défaut, vous pourrez poser vos questions au médecin 
qui procédera à votre consultation pré-vaccinale, dont 
un des objectifs est de vous éclairer dans votre choix de 
vaccination.

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/centres-de-vaccination-contre-la-covid-19

