Préparation aux tests pratiques
FORMATION et théoriques du CACES 3 (R 389)
Conduite du chariot élévateur

Permettre aux ouvriers des ESAT d'acquérir les connaissances
et les savoir-faire nécessaires a la conduite en toute sécurité
des chariots automoteurs de manutention a conducteur porté.

PuBLIC & PREREQUIS OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

v Ouvriers en ESAT ou en EA v Appréhender la réglementation en vigueur
pour la conduite du chariot élévateur,

v Aptitude a conduire des engins

de manutention délivree par v Respecter les régles de sécurité,
la médecine du travail

v/ Conduire en toute sécurité le chariot,
PROFIL DES INTERVENANTS v Assurer le bon état général du chariot

o , . , . , et son entretien courant.
v Monitrice d'atelier expérimentée

en espaces verts
P PROGRAMME DE FORMATION

v La législation en vigueur,

DEMARCHE PEDAGOGIQUE

v Formation avec alternance d'apports v Les régles de sécurité et de circulation,

pratiques et théoriques, ) ' - _
: : v La présentation des différents types d'engin
v Travaux intersessions de manutention
v/ Fiche de suivi personnalisée communiquée

_ . "y v 0 i i
a l'issue de chaque séquence au référent Le role et la fonction du cariste,

ESAT v La prise en main, la manipulation et la conduite
v Livret de formation adapté aux apprenants de l'engin en toute sécurite,
v Remise d'un support pédagogique v Le contréle et I'entretien du chariot,

et questionnaire d'évaluation

; A \/ & . 7 .
des acquis en fin de session Evaluation et tests préparatoires.

MODALITES DE VALIDATION

v" Une attestation de formation
sera délivrée a l'issue de la formation

v Un bilan pédagogique global et
individuel sera remis a I'établissement

CoGt Dates - Durée Participants Contact

bmformation@adapei33.com

3 jours
850 € non consécutifs | o | Intra établissement Tel. 0556 02 3173 °
par jour espacés de 15 P ou Pessac Magellan|  Thierry Dumora - 06 12 23 47 82
Jours 9 rue Claude Chappe - 33600 Pessac

BM Formation, organisme géré par 'ADAPEI de la Gironde - 39 rue Robert Caumont - Bureaux du Lac Il - Bat. R - 33049 Bordeaux Cedex ada pel 33
Déclaration d'activité n® 72 33 06675 33 - Siret 775 585 003 00871 - n® APE 8559 A



