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Lustrage d’un sol  
avec une monobrosse    
Être en capacité de réaliser un lustrage d’un sol lisse  
à l’aide d’une monobrosse.

Coût Dates - Durée Participants Lieu Contact

850 € 1 jour 8 personnes

Sur site, avec 
monobrosse et ses 

accessoires et un local 
à sol lisse et propre

bmformation@adapei33.com
Tél. 05 56 02 31 73

Thierry Dumora - 06 12 23 47 82
9 rue Claude Chappe - 33600 Pessac

Public & prérequis

Profil des intervenants 

Démarche pédagogique

Modalités de validation

Objectifs pédagogiques

 �Éducateur Technique Spécialisé  
expérimentée en ESAT et IMPro

 �Alternance d’exercices pratiques  
et de théorie

 �Livrets individuels relatif au lustrage 
avec des illustrations photographiques

 �Remise d’un support pédagogique et 
questionnaire d’évaluation des acquis 
en fin de session

 �Une attestation de formation  
sera délivrée à l’issue de la formation.

 �Un bilan pédagogique global et 
individuel sera remis à l’établissement.

 �Ouvriers en ESAT ou en EA
 �Savoir utiliser une monobrosse

 �Choisir les accessoires adaptés  
à ce type d’opération de nettoyage

 �Appliquer le mode opératoire  
relatif au lustrage du sol

Programme de formation
 �Identification des différents types de revêtement 

de sols lisses

 Connaissance du vocabulaire technique

 �Auto contrôle

 �Gestes et postures

 �Consignes de sécurité


